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«CALANQUES DE LA CÔTE BLEUE »             
 [GROUPE CARRO (du 07 au 12 avril 2024)].

(séjour de printemps)
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Cette fiche présente l’économie générale du projet mais ne s’attarde pas à la précision et au détail, notamment
en ce qui concerne les randonnées et les activités. Elle ne prétend, ni à l’exhaustivité, ni à l’exactitude. Pour
plus de détails, il convient de se rapporter au « Power point » correspondant ou à la Note N° 1 (à venir).
Le séjour est prévu pour se dérouler essentiellement au voisinage de la cité phocéenne et, notamment, de la
Côte Bleue (zone à l’ouest de Marseille), mais pas seulement. L’intitulé du séjour : « Calanques de la Côte
Bleue » ou, plus court encore, « Côte Bleue » n’englobe pas la totalité des lieux d’activité.
Dates et durée : Les dates prévues pour le séjour sont du 07 au 12 avril 2024.
La durée du séjour est de 6 jours, 5 nuits. Compte tenu de la proximité relative du lieu de destination, 6
journées de randonnée seront programmées.

Le train de la Côte Bleue Le Rocher des deux trous dans les Alpilles.
Hébergement : En pension complète, au Village Vacances « Le Pescadou » à Carro - la Couronne. Base en
chambre double. www.odesia-vacances.com. Peu de possibilités de chambre individuelle et avec un surcoût
de 100 €.
Transport : le  transfert  de  Grenoble  à  la  « Côte  Bleue »  et  retour  se  fera  par  voie  routière,  en  bus
(autocariste :  Europe  Autocars).  Pour  rejoindre  les  points  de  départ  des  randonnées  et  des  activités
touristiques (et retour) le même bus sera utilisé et complété par le train bleu et la navigation maritime.
Encadrement : Alain, Antoine, Maguy et autres cadres (à désigner)
Nombre de participants : 45 maximum.
Coût du séjour : 580 euros.
Conditions d’inscription : pas de condition particulière.

Le synclinal perché de Saoû. La Côte à Pomègues. Les Antiques à Saint-Rémy.



Randonnées possibles : 
° Dans le synclinal perché et la Forêt de Saoû :

- Le Petit et le Grand Pomerolle,
- Sur les pas des Muletiers,
- Autour de l’auberge des Dauphins…

° Dans les Calanques de la Côte Bleue :
- Calanque de la Redonne (Ensuès).
- Calanques du Petit et du Grand Méjean.
- Calanque de l’Erevine.
- Calanque de la Madrague de Gignac.
- Le Sentier des douaniers.
- Le Sentier du lézard.
- De Carro-la Couronne à Carry-le-Rouet.

° Dans les Calanques entre Marseille et Cassis :
- Le sommet de Marseilleveyre depuis les Goudes,

° Dans les Alpilles : 
La crête des Alpilles par le Mont Gaussier.

Activités touristiques ou patrimoniales envisageables :
° L’auberge des Dauphins dans la Forêt de Saoû.
° Le train de la Côte Bleue.
° Les docks de Marseille.
° La Cathédrale de la Major (mosaïques).
°  Les  îles  du  Frioul :  château  d’If,  Pomègues,
Ratonneau.
° Les sites archéologiques de Glanum et des Antiques
à Saint-Rémy de Provence.
° Le moulin d’Alphonse Daudet à Fontvieille.
° Baignades dans les Calanques.
° La réplique de la grotte Cosquer à Marseille.
° Le port de Marseille.
° Activités récréatives au Pescadou…

La rade de Marseille depuis Marseilleveyre. La réplique de la Grotte Cosquer.

TABLEAU RECAPITULATIF (CALANQUES BLEUES).
SEJOUR (GROUPE CARRO)

Dates Du 07 au 12 avril 2024.
Durée 6 jours (5 nuitées).
Lieu Provence / Côte Bleue / Marseille / Saoû…
Encadrement Alain, Antoine, Maguy et autres cadres à

désigner.
Transport Autocar de tourisme / Train de la Côte 

Bleue / Bateau pour les îles du Frioul.
Hébergement Village vacances « Le Pescadou » à Carro.
Coût 580 €.
Chambre « single » 100 € (si disponibilité). Une vue de Carro.
Ce prix comprend :
° L’hébergement (base en chambre double) en pension complète et les taxes de séjour.
° Les pots conviviaux : de bienvenue, de milieu de séjour et de fin de séjour.
° Les soirées récréatives.
° Les transports en autocar, en train et en bateau.
° Les entrées sur les sites touristiques prévus au programme.
° Les  pourboires au personnel du Centre d’hébergement et au chauffeur.
Ce prix ne comprend pas :
° L’assurance annulation séjour (facultative).
° Le supplément éventuel pour chambre individuelle.
° Les dépenses personnelles.
° Tout ce qui n’est pas énuméré dans le paragraphe « Ce prix comprend ».


